
  

 

 

Szpital Przyjazny Dziecku 

 

 
 Z dniem 1 września 2016r. wznawiamy działalność 

 
 
  

1. Działalność Szkoły Rodzenia będzie obejmowała zajęcia teoretyczne oraz praktyczne w następujących obszarach: 

a) zagadnienia z zakresu fizjologii ciąży, porodu, połogu. 

b) pielęgnacja i karmienie noworodka z zachowaniem zasad postępowania sprzyjających karmieniu piersią. 

c) przygotowanie do porodu, w tym ćwiczenia oddechowo-relaksacyjne, przygotowanie do porodu rodzinnego.  

2. Nadzór nad organizacją i funkcjonowaniem Szkoły Rodzenia pełni Kierownik Oddziału i Poradni Ginekologiczno-

Położniczej.  

3. Zajęcia w Szkole Rodzenia  prowadzone będą dla pacjentek ciężarnych oraz osób im towarzyszących wg przyjętego 

programu zajęć przez wykwalifikowaną położą wyznaczoną przez Kierownika Oddziału i Poradni Ginekologiczno-

Położniczej  . 

4. Pacjentki do udziału w Szkole Rodzenia kwalifikowane są poprzez Poradnię Ginekologiczno-Położniczą ZOZ w Nidzicy.  

5. Zajęcia w Szkole Rodzenia prowadzone są nieodpłatnie.  

Zapraszamy wszystkie zainteresowane osoby o zgłaszanie się  
do Poradni Ginekologiczno-Położniczej ZOZ w Nidzicy,  

ul. Mickiewicza 25 (I piętro) tel. 89 625 05 10 
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